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Resumo: INTRODUGCAO: A sepse neonatal tardia continua sendo um desafio para os neonatologistas, pois
é frequente, principamente em prematuros, aumenta a morbimortalidade, eleva 0s custos sociais
e econbmicos e compromete 0 prognéstico dos recém-nascidos (RN). OBJETIVO: Andisar a
incidéncia, etiologia e mortalidade da sepse tardia (ST) confirmada nos centros da Rede
Brasileira de Pesquisas Neonatais (RBPN), no periodo de 2010 a 2020. METODO: Estudo de
coorte multicéntrico a partir do banco de dados da RBPN, de 2010 a 2020. Incluidos prematuros
de muito baixo-peso (MBP) 8805,22 semanas, peso 400-1500g, sem malformagdes/infeccOes
congénitas, internados nas primeiras 72h em 18 centros da RBPN. Excluidos ébitos < 72h.
Aprovado pelo CEP e obtido termo de consentimento. Varidveis. dados de nascimento e
neonatais. Desfecho: ST (ocorréncia ap6s 72h), confirmada (hemocultura +) e clinica
(hemocultura negativa). Andlise descritiva dos dados com valores médios e variagdo no periodo.
RESULTADOS: Foram estudados 13441 MBP, com idade gestacional média de 29 semanas e
peso de 1080 gramas. A incidéncia de ST foi de 43% (variagdo: 38-47%) e da ST confirmada
22% (27% em 2010 diminuiu para 15% em 2020). Principais agentes. Gram negativos. 40%
(incidéncia crescente de 23% para 67%), estafilococos coagulase negativa (ECN):55%
(diminuicdo de 60% para 31%), fungos. 10% (diminuicdo de 16% para 7%), Staphylococcus
aureus: 18% (oscilagdo entre 6- 40%). A mortalidade geral da coorte foi de 17,4%. Na ST total e
na confirmada a mortalidade foi de 25%, sem diminuicdo no periodo. Fungos tiveram o maior
percentual de Obitos (42%), seguidos dos Gram negativos (34%), Staphylococcus aureus (22%) e
ECN (14%). Sepse foi a causa terminal em 59% dos 6bitos ocorridos no periodo. CONCLUSAO:
A sepse tardia é frequente nos centros da RBPN e responsavel por mais da metade dos obitos de
prematuros MBP. Embora a incidéncia de ST confirmada estgja diminuindo, é preocupante
modificacdo ocorrida na distribuicdo dos agentes etiol6gicos, com diminuic¢do dos ECN que tém
baixa mortalidade e 0 aumento dos Gram negativos cuja mortalidade é elevada. Conhecer o perfil
da sepse neonatal é importante para direcionar agdes visando prevencao, diagnostico e tratamento
precoces.
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